
 

 

 

RAPPORT D’ACTIVITES 2024/2025                            

********************************* 
 

 

Pour la Saison 2024/2025, le nombre de nos adhérents a été :  

 

de 451 dont : 

26 enfants   

356 femmes 

95 Messieurs  

 

 

 Le Comité Directeur compte 15 personnes et le nombre d’éducateurs est de 21 

 

Chaque semaine, 13 cours de gymnastique d’entretien vous ont été proposés : 

 - 5 au Complexe des Acacias.      - 3 à l’Escale  

 - 2 à la Salle de danse de TORCY   - 1 au centre de loisirs de la Chaume 

      - 1 salle de la piscine du Creusot   - 1 à St Sernin  

 

Nous comptons en plus 16 cours plus spécialisées : 

 - 2 cours de renforcement musculaire à la Halles des Sports. 

 - 2 cours de prévention des chutes et self-défense, à la salle de Judo. 

 - 2 cours de Yoga, 1 salle Mairie du Breuil et 1 autre à la salle de sports de la piscine. 

 - 1 cours de danse en ligne, salle de danse de Torcy. 

 - 2 cours de Tennis loisir : 1 Salle René Besset et 1 Collège Croix Menée. 

       - 2 cours de ZUMBA au préau Charles de GAULLE  

       - 1 cours de Zumba préau école Camille Claudel 

       - 1 cours de Zumba enfant préau école Marie Curie 

       - 1 cours d’aquagym au complexe aquatique  

       - 1 cours de nage au complexe aquatique  

       - 1 cours de sophrologie 

 

A ces 29 propositions hebdomadaires, il faut ajouter toutes les activités pleine nature à savoir les 

randonnées, les mini-séjours et semaine dont Gérard BRIE vous donnera tous les détails, ainsi que la marche 

nordique (2 mardis AM et 2 samedis matin par mois).  

 

 

REUNIONS ACAPS   : 

 

5 Réunions statutaires réalisées :  

- Le 18/10/2024 

- Le 06/12/2024 

- Le 30/01/2025 

- Le 07/03/2025 

- Le 06/06/2025 

. 

 

 

 

 

 



 

 

MANIFESTATIONS ORGANISEES PAR L’ACAPS : 

 

 

- Le 03 décembre 2024 : Rando casse-croûte à Montchanin à la Fiesta.  

 

- Le 15 février 2025 : Repas anniversaire des 45 ans de l’ACAPS avec 140 participants  

 

- Le 11 mars 2025 :  randonnée des beignets avec la participation de 81 personnes. 

 

- Le 28 mars 2025 : réunion des animateurs de l’ACAPS 

 

- Le 14 juin 2025 :     Journée Champêtre aux Bizots 73 présents. 

 

 

 

PRESENCE DE L’ACAPS A LA VIE ASSOCIATIVE ET SPORTIVE LOCALE : 

 

 

- Sept.  2024   :   8 journées d’inscriptions salle Mermoz à la maison des Associations  

GUYNEMER. 

Participation au forum des Associations du Creusot le 08/09/2024 et à celui de 

Torcy le 14/09/2024. 

Le 15/09/2025 : Rando des parcs du Creusot avec l’aide de 2 animateurs de 

l’ACAPS 

- Le 06/10/2024 :  Dans le cadre d’Octobre Rose, aide de 2 animateurs ACAPS, pour la  

Creusotine 

- Le 13/10/2024 :  Sous l’impulsion de Jérôme et Julien, la Zumba rose (en faveur du cancer du  

Sein) et bleue (en faveur du cancer colorectal) a permis de réunir 180 

participants et 1958 €. 

 

- Le 19/12/ 2024 : remise à l’OMS du chèque Téléthon 405€ 

- Le 10/01/2025 :  vœux du maire du Creusot, Davis MARTI à l’Alto 

- Le 13/01/2025 :  vœux du maire de St Sernin du Bois, Pascale FALLOURD  

- Le 18/01/2025 :  AG départementale de Sports Pour Tous à Ecuisses. 

 

- Le 22/02/2025 :  AG de la FFRP avec la présence de Gérard BRIE et Gilles LEGER. A cette

        occasion Gilles a intégré le Comité Directeur au niveau départemental 

de la      Fédération. 

 

Le 04/04/2025 : Inauguration de l’ESCALE après les travaux de réhabilitation . 

 

- Le 13/04/2025 : Participation de l’ACAPS pour les inscriptions au départ de la marche le 

              AUTUN/LE CREUSOT  

-  

 

 

 



 

 

 

 

COTISATIONS 2024/2025 : 

 

 Depuis la rentrée 2024, ces dernières sont : 

 

60.00 € pour une personne seule.  

95.00 € pour un couple ou parent + enfant mineur (même adresse). 

30.00 € pour un enfant (- de 18 ans) et les étudiants sur présentation de la carte  pour l’année en cours.      

 

 

 

 

SITE INTERNET :  

 

 Toutes les informations et les nouveautés en temps réel sur l’ACAPS, sont toujours sur le site : 

 

www.acaps-le-creusot.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

     

 

 

 

 

 

 

http://www.acaps-le-creusot.fr/


 

 

 

 

 

PROJETS D’ACTIVITES 2025/2026 

********************************  
 

 

 
 Nos activités pour la Saison 2025/2026 ont débuté le 08 Septembre pour une bonne majorité des 

cours, et se sont échelonnées jusqu’au 25 septembre pour le cours de gymnastique de Nadine DUROUET. 

. 

Nous sommes actuellement 401 adhérents dont 76 nouveaux. 

 

Quelques modifications pour cette rentrée : 

 

- Le cours de Danse de Micheline BZINKIEWICZ n’est pas reconduit cette année, nous ne lui avons pas 
trouvé de remplaçant(e). 

- Le cours de Sophrologie de Noémie PETIT est temporairement suspendu pour congé maternité. 

- Le cours de Zumba du vendredi de Jérôme PERCEPUSSE et Julien LERICHE n’a pas lieu cette 

année 

 

FORUM DES ASSOCIATIONS : 

 

Nous étions présents au Forum des associations du Creusot le 07 septembre 2025, moment de partage avec 

les anciens et futurs adhérents. 

.     

TELETHON : 

 

Comme les années précédente nous serons présents par l’organisation de 2 randonnées. 

 

 

DIFFERENTES REUNIONS :  

 

Nous participerons, comme habituellement aux vœux de Monsieur le Maire et aux diverses assemblées 

générales départementales et locales. 

 

 

 

 

JOURNEES D’INSCRIPTIONS : 

 

10 jours d’inscriptions ont été programmés sur septembre et octobre 2025, Maison des Associations 

GUYNEMER (salle Mermoz) 

 

 

OCTOBRE ROSE :  

 

La Zumba rose s’est déroulée a l’ALTO le dimanche12 octobre 2025 avec une participation d’une centaine 

de danseurs et une recette de 1 031 € qui sera intégralement reversée au profit de la recherche sur le cancer 

du sein    

 

 



 

 

 MANIFESTATIONS FUTURES ORGANISEES PAR L’ACAPS : 

 

- Le 02/12/2025 : Rando Resto à la FIESTA  

- Le 24/02/2026 : Rando Beignets salle de la MOUILLELONGUE 

- Le 25/04/2026 : Réunion des animateurs  

- Le 16/05/2026 : Journée champêtre à la base de loisirs des Bizots pour une journée de détente et 

de partage autour du Jambon à la broche. 

 

 

COTISATIONS POUR LA RENTREE 2025/2026 :  

 

 Elles seront identiques à l’année précédente, à savoir ; 

 

- Adulte seul   :  60.00 €  

- Couple          : 95.00 €  

- Enfant et étudiants   :  30.00 € inchangée 


