
COMPTE-RENDU REUNION du COMITE du 14 octobre 2022     

MAISON DES ASSOCIATIONS MOUILLELONGUE (14h00) 

Salle 111 

 

 

Présents : - Nicole BROSSAIS- –Gérard BRIE -Anne-Marie LAGRANGE – Ginette LOURY –Micheline 

BZINKIEWICZ - Denyse DROY- -Josette BRIE - Agnès CONTASSOT- Hugues CHARBONNIER - Martine 

PILLOT (en visio) - Gilles LEGER - Françoise CHARBONNIER- Daniel CHANAT 

Absents et excusés : -Isabelle COROT - Gérard DEMANGEOT-Suzanne DEMANGEOT 

1 - Point adhésions  rentrée 2022  : 

 2022 2021 2020 

Adhésions 335 258 278 

Nouvelles adhésions   54 dont 7 « retours »  28 dont 13 «retours»   20 

Femmes 252 187 207 

Hommes   83   71   71 

Enfants   11   16     9 

    

 

2 – Préparation AG du 25 novembre 2022 à 17h30 : 

Elle se déroulera le 25/11/2022 dans la grande salle de la Maison des Associations MOUILLELONGUE. 

Comme d’habitude, le Maire, les représentants de l’OMS et des différentes fédérations (sport pour 

tous, FFRP) seront invités ainsi que la Présidente du judo club Françoise Bouchet et Johnny POTET le 

moniteur sportif.  

Hugues Charbonnier, Gérard BRIE et Nicole BROSSAIS feront remonter à Martine PILLOT les 

documents nécessaires à l’élaboration du dossier de présentation qui se rapprochera de Gilles LEGER 

pour créer le visuel POWER POINT de diffusion. (Gilles LEGER et Roger PILLOT seront à la régie) 

Josette prend en charge l’organisation de l’apéritif de fin de séance dans les mêmes conditions que 

l’année précédente. 

 

3 -Point et réflexion sur WE et semaine 2023/2024 : 

- Concernant le WE : il se déroulera à Besançon le 13 et 14 mai 2023. On entérine la formule 

expérimentée l’année précédente à savoir la visite guidée de la ville le dimanche après-midi. 

Ginette doit se rapprocher de l’office de tourisme pour avoir des infos. 

- Semaine à AUTRANS du 24 juin au 01 juillet 2023 : Pour permettre une visibilité sur le nombre 

de participants à prévoir, nous lancerons une pré-inscription pour novembre 2022 avec une 



inscription définitive pour janvier 2023. Ce séjour verra la mise en place d’une assurance 

annulation facultative.  

 

4 – Questions diverses : 

- Gilles LEGER et Patrick POISSON terminent une formation « marche Nordique » qui fera 

l’objet d’une validation  par un animateur Fédéral Marche Nordique. A cet effet un 

rapprochement avec le club d’Autun est en cours. 

Cette formation permet l’instauration de l’activité 2 mardis par mois sur une distance 

maximum de 8 Km. Ils mettent aussi en place un créneau supplémentaire 2 samedis 

matin/mois  pour les personnes du monde du travail. Pour ces derniers, l’information sera 

relayée sur Creusot Infos et le site de l’ACAPS, le montant de l’adhésion sera de 30.00€. 

(Ce nouveau créneau du samedi sera testé sur 6 mois, à l’issue de cette période, un bilan sera 

fait pour savoir si l’on continue ou pas le samedi) 

- Samedi 8 octobre 2022 : inauguration du sentier de randonnée permanent LE 

CREUSOT/AUTUN, l’ACAPS participa à une randonnée avant les discours des officiels. 

- Le 10 octobre 2022 : réunion en mairie avec Monsieur GARCIN pour l’organisation de la 

semaine Pierre de Coubertin du 14 au 18 novembre 2022 (dans l’optique de proposer la ville 

du Creusot comme base arrière des JO 2024) Chaque jour de la semaine s’adresse à un public 

dédié à savoir : 

o Le lundi : les seniors sur le thème de la citoyenneté. 

o Le mardi : les scolaires et universitaires sur le thème du respect. 

o Le mercredi : les associations sportives  sur l’amitié et l’esprit d’équipe. 

o Le jeudi : les personnes en situation de handicap sur le thème de le handisport. 

o Le vendredi : toute personne de la CUCM en lien avec le sport. 

L’ACAPS s’intègrera dans la journée du lundi matin avec un RV à 9h00 au gymnase des 

Acacias des adhérents qui pratiquent la gym avec Françoise et Daniel. Pour l’après midi, 

organisation d’une randonnée de 14 à 16 h00 à valider. 

- Dimanche 16 octobre 2022 de 14h00 à 17h00, sous la férule de Jérôme et Julien, dans le cadre 

d’Octobre rose, ZUMBA à la Halle des Sports. 

- Le cours de sophrologie se met en place avec un engouement notable des adhérents (une 

quarantaine de participants répartie sur 2 groupes. 

- Demande d’une formation  « simple » pour le cours de  renforcement musculaire. 

- Septembre 2022 : Envoi d’une lettre de la mairie du Creusot pour sensibiliser les associations 

aux gestes respectueux en économie d’énergie. 

- Le 03/12/2022 : une journée de formation gym Pound. 

- Les 6 et 13/12/2022 : randonnées TELETHON 

- Le WE du 17 et 18 juin 2023 : journée champêtre aux BIZOTS. 

 

Tous les sujets ayant été abordés, la réunion se termine à 16h00.  

La prochaine aura lieu : 

                                         Le 27 janvier 2023 à 14h00 salle 201 



                                maison des associations de la MOUILLELONGUE  

 

  


